
 
	

	
	

Catania 22 novembre 2018 
 

Alle Società e agli Atleti – VEDI ELENCHI ALLEGATI 

Ai T.F.A. - TUTTI 

e p.c. Al Coordinatore Arbitri - M. Costantino 

 

Oggetto: Allenamento Regionale u.16 - Catania "Paolone" 29.11.2018 
  

Sono lieto di informarti che sei CONVOCATO per partecipare all’attività in oggetto 

indicata con l'allegato programma. 

Per partecipare DEVI confermare la TUA presenza al Tecnico di Area di riferimento 

e presentarti, con la massima puntualità, munito di:  

PRESENTE AUTORIZZAZIONE FIRMATA, VISITA MEDICA “AGONISTICA” VALIDA, 

PARADENTI, MATERIALE PERSONALE PER ALLENAMENTO E PARTITA.  
================================================================================================	

AUTORIZZAZIONE 

Io Sottoscritto/a_______________________________________ esercente la Potestà Genitoriale sul 

minore  ________________________________________, lo AUTORIZZO a partecipare all’attività in 

oggetto. DICHIARO che lo stesso è risultato IDONEO alla visita medica agonistica in corso di 

validità.  

AUTORIZZO F.I.R. - Sicilia, senza nulla a pretendere, alla ripresa, l'utilizzo e la divulgazione di 

foto-video che raffigurano il minore di cui sopra, in ambiti legati alla promozione del rugby. 

 
Data _________________                In fede 
  

________________________________ 
(firma di chi esercita la Potestà Genitoriale) 

IMPORTANTE 
Invito le Società a prestare la necessaria assistenza ai propri Atleti. 

 

Il Presidente del C. R. Sicilia  
                       Dott. Orazio Arancio 
 

FEDERAZIONE ITALIANA RUGBY 
Comitato Regionale - Sicilia 

Via del Rotolo 46 Pal. B sc.b – 95126 Catania 
tel: 095.506287  -  fax: 095.506421  -  e-mail: crsiciliano@federugby.it 

 



Cognome Nome Tessera Club Cognome Nome Tessera Club
1 ITALIANO	 DARIO	 570982 ASD	CLUB	RUGBY	BARCELLONA	 1 TRIPODO	 FRANCESCO	 648307 ASD	CLUB	RUGBY	BARCELLONA	
2 RAGUSA	 IVAN	 503280 ASD	CLUB	RUGBY	BARCELLONA	 2 AMORE	 LEONARDO	 366818 ASD	CUS	CATANIA	RUGBY	
3 SCHEPIS	 GIUSEPPE	 344270 ASD	CLUB	RUGBY	BARCELLONA	 3 BASILE	 GIORGIO	FRANCESCO	 506545 ASD	CUS	CATANIA	RUGBY	
4 BERTINO	 STEFANO	 623143 ASD	CUS	CATANIA	RUGBY	 4 BATTAGLIA	 BRIAN	MARIA	 396776 ASD	CUS	CATANIA	RUGBY	
5 CICCIARELLA	 LEONARDO	 377968 ASD	RAGUSA	RUGBY	UNION	 5 DE	GIOVANNI	 MATTIA	 616822 ASD	RAGUSA	RUGBY	UNION	
6 COTTONE	 TOMMASO	 531168 ASD	RAGUSA	RUGBY	UNION	 6 SPADARO	 BENEDETTO	 599861 ASD	RAGUSA	RUGBY	UNION	
7 CUSUMANO	 SIMONE	 565984 ASD	RAGUSA	RUGBY	UNION	 7 TUMINO	 ROSARIO	ALESSANDRO	 564126 ASD	RAGUSA	RUGBY	UNION	
8 LIARDO	 ALESSANDRO	PAOLO	 644741 ASD	RAGUSA	RUGBY	UNION	 8 BROCCIO	 ANTONIO	 513178 ASD	RUGBY	LIONS	1971	MESSINA	
9 SPIGUZZA	 DENIS	 680855 ASD	RAGUSA	RUGBY	UNION	 9 CALI'	 GABRIELE	 618156 ASD	RUGBY	PALERMO	
10 MIGNEMI	 ANTONIO	 623635 ASD	RUGBY	LIONS	1971	MESSINA	 10 PRATOLA	 PIERGANDOLFO	 562650 ASD	RUGBY	PALERMO	
11 ROMEO	 GIUSEPPE	 594405 ASD	RUGBY	LIONS	1971	MESSINA	 11 TRIPPODO	 MARCO	GASPARE	 615228 ASD	RUGBY	PALERMO	
12 GRAMMATICO	 FLAVIO	 573906 ASD	RUGBY	PALERMO	 12 D'AMICO	 LORENZO	 506711 ASD	SAN	GREGORIO	CATANIA	1990	RUGBY	
13 MANZO	 MAURO	 576884 ASD	RUGBY	PALERMO	 13 DE	FRANCESCO	 LORENZO	 557172 ASD	SAN	GREGORIO	CATANIA	1990	RUGBY	
14 BAJRAKURTAJ	 PERPARIM	 656527 ASD	SAN	GREGORIO	CATANIA	1990	RUGBY	 14 SCARPACI	 SAMUELE	PIO	 499791 BINGO	FAMILY	AMATORI	RUGBY	CATANIA	
15 COCUZZA	 GIUSEPPE	 508528 ASD	SAN	GREGORIO	CATANIA	1990	RUGBY	 15 BASILE DOMENICO 501573 C.A.S.	REGGIO	CALABRIA
16 FORMICONI	 MATTEO	 508533 ASD	SAN	GREGORIO	CATANIA	1990	RUGBY	 16 MARINI ANDREA	FAUSTO 607016 C.A.S.	REGGIO	CALABRIA
17 SIGNORELLO	 ALESSIO	 574485 ASD	SAN	GREGORIO	CATANIA	1990	RUGBY	 17 BIANCO	 LUIGI	 662816 C.L.C.MESSINA	RUGBY	ASD	
18 BUCISCA	 DENNIS	 532410 BINGO	FAMILY	AMATORI	RUGBY	CATANIA	 18 IRRERA	 MATTIA	 352110 C.L.C.MESSINA	RUGBY	ASD	
19 LATINO	 CHRISTIAN	 519497 BINGO	FAMILY	AMATORI	RUGBY	CATANIA	 19 KESE	 ISMAIL	 442023 C.L.C.MESSINA	RUGBY	ASD	
20 MARRAFINO	 VINCENZO	CARMELO	 638874 BINGO	FAMILY	AMATORI	RUGBY	CATANIA	 20 SOLANO	 MARCO	 352108 C.L.C.MESSINA	RUGBY	ASD	
21 PANDETTA	 FEDERICO	ALFIO	 576793 BINGO	FAMILY	AMATORI	RUGBY	CATANIA	 21 BARCELLA	 LEONARDO	 396848 RUGBY	CLUB	AMATORI	CATANIA	1963	ASD	
22 SARDO	 GIOVANNI	 526802 BINGO	FAMILY	AMATORI	RUGBY	CATANIA	 22 PAGANO	 PHILIP	DENNIS	 507737 RUGBY	CLUB	AMATORI	CATANIA	1963	ASD	
23 ALI	 SEZGHIN	MIHAITA	 513410 C.L.C.MESSINA	RUGBY	ASD	
24 ALIBRANDI	 FRANCESCO	 604042 C.L.C.MESSINA	RUGBY	ASD	
25 MASTRONARDO	 MIRKO	 444048 C.L.C.MESSINA	RUGBY	ASD	
26 SOFFLI	 GIOVANNI	 509876 C.L.C.MESSINA	RUGBY	ASD	
27 REITO	 SEBASTIANO	 444129 RUGBY	CLUB	AMATORI	CATANIA	1963	ASD	
28 TERRANA	 GIUSEPPE	 507815 RUGBY	CLUB	AMATORI	CATANIA	1963	ASD	

Allenamento	regionale	u.16 Allenamento	regionale	u.16	
Catania	29/11/2018	ore	15.30-18.00 Catania	29/11/2018	ore	11.30-13.00	+	15.30-18.00

Mac
ELENCO 1 - SOLO POMERIGGIO

Mac
ELENCO 2 - MATTINA E  POMERIGGIO

Mac


Mac




 

 
	

	
	

 
 

PROGRAMMA ATTIVITÀ 
29 novembre 2018 

 
 ore 11.00-13.00 - test fisici in palestra e in campo (elenco 2) 

 ore 13.00-15.00 - pausa pranzo (elenco 2) 

 ore 15.30-17.30 - allenamento regionale U.16 (elenco 1 e 2) 

 ore 17.30-18.30 - terzo tempo (elenco 1 e 2) 
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